DYREKTOR ’
SZXOLY PODSTAWOWE]J Nr 7

CROIGNOWIR
n LEGIONOW Zarzadzenie nr 20/2020

Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 7 im. VII Obwodu »Obroza” AK
w Legionowie
z dnia 19 maja 2020 r.

W sprawie organizacji zaje¢ i konsultacji w trybie stacjonarnym w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania szkoly w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19.

Dziatajgc na podstawie art. 68 ust. 1, w zwiazku z art. 30b i 30c ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148 ze zm.) oraz w zwigzku z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410, 492, 495, 642, 742, 780 i 871) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczeg6towych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 22020 r. poz. 493,
530, 564, 657, 781 i 872) zarzadzam, co nastepuje:

§1.

Celem procedur zawartych w niniejszym zarzadzeniu jest:

1) Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa uczniéw, pracownikow oraz 0séb przebywajacych
na terenie szkoty.

2) Minimalizowanie ryzyka zakazenia ucznidw i pracownikow.

3) Ograniczenie liczby kontaktéw na terenie szkoty w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4) Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemii.

§2.
Zasady organizacji zaje¢ z rewalidacji.

Zajgcia rewalidacyjne rozpoczna si¢ od 18 maja 2020 r.

. Ustalam harmonogram realizowanych na terenie szkoty, w trybie stacjonarnym, zajec

rewalidacyjnych.

3. Szczegdtowy wykaz zaje¢ dostepny bedzie u dyrektora szkoty dla nauczycieli najp6zniej w dniu
poprzedzajacym dzien rozpoczecia zajeé. Nauczyciele mogg otrzyma¢ harmonogram zajeé
za posrednictwem srodkéw komunikacji elektronicznej: e-dziennik, mail.

4. Zajecia sg dla uczniéw dobrowolne i odbywaja si¢ na podstawie zgody rodzicow. Nauczyciele
prowadzacy zajecia rewalidacyjne, przed ich rozpoczeciem, w mozliwy sposéb pozyskuja
informacj¢ od rodzicow o zainteresowaniu ta forma zajeé.

5. Rodzice i uczniowie, po wyrazeniu zgody, otrzymuja informacje o terminach realizowanych

zajec.

Zajgcia bedg prowadzone z zachowaniem zasad sanitarnych.

7. Szczegblowa procedure organizacji zaje¢ rewalidacyjnych na terenie szkoly oraz zasady
bezpieczenstwa okresla zalacznik nr 1.
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§ 3.
Zasady organizacji zaj¢é opiekuniczo — wychowawecezych dla uczniéw klas I — II1I.
. Zajgcia dydaktyczne i opiekuficzo — wychowawcze rozpoczng si¢ od 25 maja 2020 r.
2. Decyzje w sprawie rozpoczecia przez dziecko zaje¢ w systemie stacjonarnym podejmuje rodzic.
Zajgcia odbywaja sie na zasadzie dobrowolnosci.
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Zajgcia dydaktyczne w klasach I — II1 prowadzg nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, ktorzy
realizowali zajecia w tych klasach przed dniem czasowego ograniczenia funkcjonowania
szkoly, tj. przed 12 marca 2020 r.

Zajgcia opiekuriczo — wychowawcze prowadza nauczyciele wychowawcey swietlicy.

Dyrektor szkoly, ze wzgledow organizacyjnych, moze Wyznaczy¢ innego nauczyciela
do prowadzenia zaje¢ opiekuficzo — wychowawczych. W pierwszej kolejnosci prowadzenie tych
zajg¢ zleca sie¢ nauczycielom, ktorzy z uwagi na zmienione warunki ksztalcenia w zwiazku
z ogloszonym stanem epidemii nie realizujg zaje¢ w wymiarze wynikajagcym z ich umowy
0 prace lub aktu mianowania.

Zajgcia, o ktorych mowa w ust. 1 i 2, nauczyciel realizuje w ramach obowigzujacego go przed
dniem 12 marca 2020 r. tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych, prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz, a w przypadku godzin zajeé realizowanych powyzej tygodniowego
obowiazkowego wymiaru godzin zajg¢ dydaktycznych, wychowawczych lub opiekunczych —
w ramach godzin ponadwymiarowych, o ktorych mowa w art. 35 ustawy z dnia 26 stycznia
1982 r. — Karta Nauczyciela.

Decyzje w sprawie wyznaczenia nauczyciele do prowadzenia zaje¢ podejmuje dyrektor.
Realizacja podstawy programowej ksztalcenia ogélnego odbywa sie¢ w formie ustalonej przez
dyrektora szkoty. Podstawa programowa moze by¢ realizowana w formie zaje¢ stacjonarnych
lub z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ lub innego sposobu realizacji
zajg¢. Dyrektor szkoly ustala, we wspolpracy z nauczycielami, tygodniowy zakres tresci
nauczania do zrealizowania w poszczegdlnych oddziatach klas tych szkot.

Harmonogram zaje¢, o ktérych mowa w ust. 1 ustala dyrektor, w uzgodnieniu z nauczycielami.

- O godzinach zaje¢ okreslonych w harmonogramie poszczegdlni wychowawecy klas i nauczyciele

prowadzacy zajecia opiekuficzo — wychowawcze w Swietlicy, informuja rodzicéw ucznidw.
Informacje przekazujg za posrednictwem srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci
e-dziennik.

Szczegbétowa procedure organizacji zaje¢ dla uczniéw klas I — 11 stanowsi zalacznik nr 2.

§ 4.

Konsultacje dla uczniéw
Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas VIII majg mozliwos¢ korzystania z konsultacji.
Od 1 czerwca br. szkota umozliwia konsultacje dla wszystkich uczniow.
Konsultacje, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 mogg by¢ indywidualne lub grupowe. Decyzje
o formie konsultacji podejmuje dyrektor, biorac pod uwage mozliwosci organizacyjne
i kadrowe.
Celem konsultacji jest stworzenie mozliwosci wyjasnienia uczniom trudnych kwestii,
usystematyzowania materialu czy rozmowy z nauczycielem. Konsultacje maja réwniez
umozliwi¢ uczniom poprawe oceny na potrzebe klasyfikacji rocznej.
Konsultacje obejmuja zgodnie z ustalonym harmonogramem, z ktérym zostaja zapoznani
uczniowie i rodzice. Harmonogram zamieszcza si¢ na stronie internetowej szkoly oraz przesyta
rodzicom za posrednictwem $rodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci przez
e-dziennik.
Konsultacje obejmujg wszystkie przedmioty.
W przypadku uczniéw klas VIII konsultacje obejmuja w szczegolnosci te przedmioty, z ktérych
od 16 do18 czerwca uczniowie bedg zdawaé egzamin Osmoklasisty.
Wymiar tych konsultacji zostanie uzalezniony od potrzeb ucznia, a takze warunkéw szkoty.
Wymiar okre$la harmonogram, o ktérym mowa w ust. 5.
Konsultacje prowadza nauczyciele poszczeg6lnych przedmiotow, ktérzy realizowali zajecia
W poszczegolnych klasach przed dniem 12 marca 2020 r.
W' szezegélnie uzasadnionych przypadkach dyrektor szkoly moze wyznaczy¢ innego, niz
okreslony w ust. 9, nauczyciela do prowadzenia konsultacji.



11. Konsultacje sa dobrowolne. O udziale uczniow w tych zajgciach zdecyduja rodzice.

12. Wychowawcy klas pozyskuja od rodzicow informacje, ktérzy uczniowie beda brali udzial
w zajeciach.

13. Szczegétowa procedure organizacji konsultacji oraz warunki bezpiecznego pobytu na terenie
szkoly podczas organizacii zaje¢ stanowi zalgeznik nr 2, z wyjatkiem ust. 1, ktory dotyczy
ucznidéw klas I — I1I.

§5.
Post¢powanie na wypadek podejrzenia zakazenia.
Ustala si¢ procedure na wypadek podejrzenia zakazenia. Dokument stanowi zalacznik nr 3.

§ 6.
Zasady korzystania z biblioteki

Od 25 maja br. uczniowie korzystajacy z konsultacji mogg korzystaé z biblioteki szkolnej.

. Zaleca sig, aby podczas korzystania z ksiggozbioru uzywaé Jednorazowych rekawic.

3. Dyrektor, w porozumieniu z nauczycielem bibliotekarzem, ustala godziny pracy biblioteki,
uwzgledniajgc potrzeby uczniow i nauczycieli.

4. W okresie od 25 maja br. obowigzuje regulamin korzystania z biblioteki, opracowany przez
nauczyciela bibliotekarza. Regulamin uwzglednia zasady bezpiecznego  korzystania
z ksiggozbioru i multimediow.

5. W bibliotece obowigzuje odlegtosci migdzy pracownikami oraz osobami korzystajacymi
co najmniej 1,5 m.

6. Ogranicza si¢ liczbe pracownikéw korzystajacych jednoczesnie z przestrzeni wsp6lnych
biblioteki.

7. Zapewnia si¢ pracownikom $rodki ochrony osobiste;j.

8. W pomieszczeniu zapewnia si¢ dostep do ptynu dezynfekujgcego oraz Jednorazowych rekawic
dla pracownikéw.

9. Umieszcza si¢ w widocznym miejscu informacje o tym, ile 0séb moze jednoczesnie przebywaé
w bibliotece.

10. Konieczne jest przestrzeganie zasad czyszezenia i dezynfekcji powierzchni.

11. Nalezy ograniczy¢ dostep do urzadzeni aktywowanych dotykiem, a takze do ksiggozbiorow
w wolnym dostepie i katalogow kartkowych.

12. Szczegétowa procedure organizacji biblioteki okresla zalacznik nr 4.
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§7.

Instrukcje higieniczno-sanitarne

1. Ustala si¢ graficzne plansze zwierajace instrukcje:
1) mycia rak,
2) dezynfekcji rak,
3) nakladania i zdejmowania maseczki,
4) nakladania i zdejmowania rekawic.
2. Instrukcje wywieszane sa w miejscach widocznych dla uzytkownikow, w szczegélnosci
w toaletach, przy wejsciu do wyznaczonych pomieszczen.
3. Instrukcje (plansze) stanowia zalacznik nr 5.

§8.
Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem 18 maja 2020 r, z wyjatkiem § 3, 4 i 6, ktéry wchodzi
w zycie 25 maja 2020 r. DYREKTOR S KOLY ,
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Zalacznik nr 1

Procedura organizacji zaje¢ rewalidacyjnych w Szkole Podstawowej nr 7 w Legionowie

. Warunki sanitarne

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci i mtodziez oraz kadra pedagogiczna, ktérzy sa
objeci kwarantanna lub izolacja albo majg objawy choroby zakazne;.

W razie niezbednej potrzeby w szkole zapewnia si¢ srodki ochrony indywidualnej (maski,
przylbice, rekawiczki, fartuchy) oraz instrukcji prawidlowego ich stosowania.

Wszystkich pracownikow, w szczegolnosci przed zajeciami i podczas ich trwania
obowigzuje:

a) higiena rak (mycie i dezynfekcja),

b) higiena drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym
lokciem lub chusteczka, a nastgpnie jak najszybciej wyrzucié chusteczke
do zamknigtego kosza i umyé rece).

Zasady, o ktérych mowa w pkt 3 lit a, b obowigzuja:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i mlodzieza,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,
¢) po usunieciu srodkéw ochrony osobiste;j.

Zaleca sig, aby nie nosi¢ bizuterii na terenie szkoty — na rekach ponizej tokcia nie mozna
nosi¢ zadnych pierscionkéw, zegarkow, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidlowe
umycie, dezynfekcje rak.

W budynku szkoty zapewnione sa srodki czystosci (mydto, reczniki papierowe), a przy
wejsciu i w kazdym pomieszczeniu wspolnego uzytku srodki do dezynfekcji.

W miar¢ mozliwosci osoby prowadzace zajecia powinny uzywaé ostony ust i nosa oraz
informowa¢ dzieci i mlodziezy o koniecznosci stosowania tego rozwigzania w sposob
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych.

Przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i miodziezy nalezy uzywaé
odpowiednich $rodkoéw ochrony indywidualnej.

W' pomieszczeniach, w ktérych odbywaja si¢ zajecia zapewnia si¢ jeden specjalnie
zamykany i opisany koszy na zuzyte srodki ochrony indywidualnej. Obok kosza lub na nim
zamieszcza si¢ informacje: ,, Kosz na zuzyte srodki ochrony indywidualne;j”.

Pracownicy oraz uczniowie wyrzucaja zuzyte jednorazowe srodki ochrony osobiste;
do zamykanych, wylozonych workiem foliowym koszy znajdujacych si¢ w tazienkach.

Podczas zajg¢ obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw komoérkowych i innych urzadzen
elektronicznych, z wyjatkiem tych, ktére wykorzystywane sg jako $rodki dydaktyczne.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz jedzenia i picia.

Nauczyciele prowadzacy zajecia informujg dzieci i mlodziezy, w sposdb dostosowany
do ich mozliwosci psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad
higieny oraz przekazuja im wskazowki Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w powyzszym
zakresie.

Pomieszczenia, w ktérych odbywaja si¢ zajecia nalezy regularnie wietrzy¢.



16)  Pracownicy obstugi zobowigzani s3 do regularnego dezynfekowania czgsto uzywanych
powierzchni uzytkowych i wyposazenia wykorzystywanego do zaje¢. W szczegblnosei
wazne jest:

a) regularne czyszczenie powierzchni wspolnych, np.: klamek drzwi wejsciowych,
poreczy, blatéw, opar¢ krzesel, sprzetu do rehabilitacji,

b) dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolikow/tawek, klawiatur
i myszek, wlgcznikdw $wiatel.

W szczegolnoscei nalezy przeprowadzié takie dziatania po zakonczeniu zaje¢ przez uczestnika
(w przypadku zajeé indywidualnych) lub grupe uczestnikow i przed rozpoczeciem zajeé przez
uczestnika lub drugg grupe uczestnikow.

17) W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia sie wirusem przez uczestnika zaje¢ nalezy
niezwlocznie podja¢ kroki, majacych na celu odizolowanie w odrgbnym pomieszczeniu tej
osoby od innych oséb przebywajacych w placowece. Nastepnie nalezy zawiadomié rodzine
badz osoby wskazane do kontaktu o zaistnialej sytuacji oraz skontaktowaé si¢ telefonicznie
z powiatowa/wojewodzka stacja sanitarno-epidemiologiczna w celu uzyskania decyzji,
co do dalszego postepowania zgodnie z procedura og6lng.

18) W przypadku wystapienia niepokojacych objawow pracownicy powinni pozostaé w domu,
powiadamiajac pracodawce, a nastepnie skontaktowaé sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

19)  Zaleca sig¢, aby kazdy pracownik na biezaco $ledzit informacji Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra  Zdrowia dostepnych na  stronach https://gis.gov.pl/
lub https://www. gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

20) W przypadku wystgpienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujgcych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie
odsuna¢ go od pracy i odestaé transportem indywidualnym do domu (transport wilasny
lub sanitarny). Nalezy wstrzymaé przyjmowanie dzieci oraz powiadomi¢ wiasciwg
miejscowo  powiatowg  stacje sanitarno-epidemiologiczng i  stosowaé si¢  Scisle
do wydawanych instrukcji i polecen.

21)  Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktérym jest
mozliwe czasowe odizolowanie go od innych osob. Jesli nie ma takiego pomieszczenia,
nalezy wydzieli¢ obszar, w ktorym ta osoba bedzie odseparowana od innych w odlegtosci
min. 2 m z kazdej strony.

22) W przypadku zdarzenia, o ktérym mowa w pkt 20, nalezy niezwlocznie ustali¢ obszar,
w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, przeprowadzié rutynowe sprzgtanie, zgodnie
z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,

uchwyty).

23)  Dyrektor szkoty tworzy liste oséb, ktére miaty kontakt bezposredni z pracownikiem,
o ktérym mowa w pkt 20. Lista zawiera imiona i nazwiska 0s0b oraz date zaje¢ (kontaktu)
z pracownikiem a takze numery telefonu rodzicow uczniéw, ktorzy mieli kontakt z osobg
podejrzang zakazeniem koronawirusem.

24) W przypadku zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, nalezy sie do nich
stosowac oraz ustali¢, czy jest zasadne, aby wdrozy¢ dodatkowe procedury, bioragc pod
uwagg zaistniaty przypadek.
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W zakresie organizacji szkoly:

Na terenie szkoly obowigzuje zakaz wstepu 0s0b, ktorych obecnos$é nie jest konieczna
do zapewnienia realizacji zajeC. Przed wejsciem do budynku szkoty oraz na stronie internetowe;
zamieszcza sie odpowiedni komunikat.

W' miejscu widocznym przy wejscie do szkoly zamieszcza si¢ informacje skierowang
do rodzicow, ze w razie stwierdzenia niepokojacych objawéw wskazujacych na wystapienie
choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady medyczne;.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore w ciggu ostatnich 14 dni miaty Kkontakt
z osobg chorg z powodu infekcji wywolanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.

Pomiar temperatury ciata u dzieci i miodziezy oraz kadry pedagogicznej i niepedagogicznej jest
mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody. W przypadku pracownikéw zgoda ma
forme¢ ustng a w przypadku rodzicéw uczniow ustng lub przestang za pomocyg Srodkéw
komunikacji elektroniczne;.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoly sa zobowigzane do dezynfekowania rak. Przy
wejsciu gtdwnym dostepny jest ptyn dezynfekujacy.

W przypadku zlego samopoczucia dzieci i milodziezy, nauczyciel prowadzacy zajecia
lub dyrektor szkoty albo pracownik sekretariaty niezwlocznie telefonicznie informuje rodzicow.

W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoty lub nauczyciel prosi o pomoc policje,
straz miejska a w przypadku pogarszajacego si¢ stanu zdrowia ucznia, wzywa sie pogotowie.

Wszystkim pracownikom zaleca si¢ sledzenie informacji umieszczanych na  stronach
internetowych Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych
i zalecen w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego postepowania.

3. W zakresie prowadzenia zajeé z uczestnikami obowiazuja nast¢pujace zasady:

)

2)
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4)

S)
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7

Ograniczenie kontaktéw kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace z dzieé¢mi i miodziezg,
uczestniczacych w zajeciach rewalidacyjnych, od uczestnikow zaje¢ oraz od kadry prowadzacej
te zajecia.

Na zajgciach moze przebywac jeden uczestnik.

W przypadku zaje¢ grupowych, grupa uczestnikow zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb
1 mozliwosdci dzieci i mtodziezy przy uwzglednieniu koniecznosci zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkéw realizacji zaje¢. Zaleca sie prace indywidualng lub w matych
grupach o statym sktadzie, nieprzekraczajacym 4 ucznidow.

Wielkosci sal dostosowana jest do liczby uczestnikow zaj¢¢ — minimalna przestrzen
do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mlodziezy w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m* na jednego
uczestnika zaje¢ i nauczyciela prowadzacego zajecia oraz pomocy nauczyciela. Zaleca sie
czeste mycie rgk (woda z mydlem) lub dezynfekowaé je preparatami na bazie alkoholu
(min. 60%).

Zaleca si¢ regularne mycie lub dezynfekowanie sprzetu rehabilitacyjnego, biurek, stotow,
klamek, wiacznikéw $wiatla, porgczy — musza by¢ one regularnie przecierane z uzyciem wody
i detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych zajeciach i przy zmianie grupy
uczestnikow). Czynnosci te wykonuja pracownicy obstugi podczas przerw pomiedzy zajeciami.

Nauczyciele lub inne osoby prowadzace zajecia informuja dzieci i mlodziezy, w sposéb
dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.

Wszyscy pracownicy zobowiazani sa do zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego,
przy uwzglednieniu potrzeb dzieci i miodziezy.



8)

9)

Sale, w ktérych przebywaja dzieci wietrzy sie Przynajmniej raz na godzine. Nie rekomenduje
si¢ uzywania klimatyzacji.

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego z charakteru
zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zajeé w sposéb
zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowaé prace z dzieémi lub uczniami z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.
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Zalacznik nr 2
Procedura organizacji zajec i konsultacji w Szkole Podstawowej nr 7 w Legionowie

Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III mogg bra¢ udzial w zajeciach opiekunczo—
wychowawczych z elementami zaje¢ dydaktycznych.

W grupie moze przebywac¢ do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwickszyé liczbg dzieci - nie wiecej niz o 2. Przy okreslaniu liczby
uczniow w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj niepetnosprawnosci ucznidw. Zgoda ma
forme pisemng.

W miar¢ mozliwoéci do grupy przyporzadkowani sa ci sami nauczyciele.
Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.

Minimalna przestrzet do zajeé¢ dla uczniow w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe
(uczniéw i nauczycieli).

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umyé, upraé lub dezynfekowa¢. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zajeé nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowa¢. Czynnosci te
wykonuja nauczyciele prowadzacy zajecia.

W sali odleglosci pomiedzy stanowiskami dla ucznidw powinny wynosi¢ min. I.5m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowaé si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce — jezeli szkota posiada szafki.
Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg.

W sali gimnastycznej moga przebywa¢ dwie grupy uczniow, Jednak nie wiecej niz liczba
uczniéw okreslona zgodnie z § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U.
z 2019 r. poz. 639) Po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny
zosta¢ umyte lub zdezynfekowane. Czynnosci te wykonuja pracownicy obstugi.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
W czasie zajeé.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela. Podczas
przerw uczniowie i nauczyciele powinni zachowaé bezpieczna odleglosé. Nauczyciele
monitoruja zachowania uczniéw podczas przerw, zwracajgc szczegdlna uwage na odlegtos¢
pomigdzy nimi.

Przerwy moga byé zorganizowane dla kazdej grupy uczniéw, biorgcych udziat w konsultacjach,
W innym czasie.

Uczniowie moga korzystaé z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu
na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup 1 dystansu pomiedzy nimi, o ile warunki
atmosferyczne na to pozwalaja.

Sprzgt na boisku wykorzystywany podczas zajeé powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢
go przed uzywaniem. Za dezynfekcje sprzgtu lub jego zabezpieczenie odpowiada nauczyciel
prowadzacy zajecia.

Na boisku mogg przebywa¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.



16. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami,

17. W szkole zapewnia sie taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie si¢ ze sobg
poszczegolnych grup uczniéw (np. rozne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne
godziny przerw lub zajeé na boisku).

18. Nie nalezy organizowaé zadnych wyjs¢ poza teren szkoly (np. spacer do parku, wycieczek,
innych wyjs¢ poza teren szkoty).

19. Nauczyciele przypominaja uczniom, aby nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow.

20. Ustala si¢ nastepujaca procedure¢ korzystania z szatni:
1) Jezeli jest taka mozliwo$é, w szatni nalezy wykorzystywa¢ co drugi boks.

2) Przed rozpoczeciem zajeé i konsultacji oraz w trakcie przerw w szatni organizuje si¢ dyzury
nauczycieli. Jesli ze wzgledow organizacyjnych lub kadrowych nie ma takiej mozliwosci,
opieke sprawuje szatniarz.

3) Szatniarz monitoruje liczbe 0s6b korzystajacych w boksow w tym samym czasie.

4) Po zakonczonych zajeciach i konsultacjach uczniowie schodza do szatni w obecnosci
nauczyciela prowadzgcego dane zajecia i konsultacje z zachowaniem odstepu 1,5m.

5) W jednym czasie nie powinno korzysta¢ z szatni wiecej niz dwie grupy, w przypadku
konsultacji grupowych i zajeé¢ w klasach I - IIL.

6) W przypadku wigkszej liczby grup, nalezy zaczeka¢ na opuszczenie szatni przez dwie pierwsze
grupy korzystajace. Wowczas z szatni beda mogty skorzysta¢ kolejne dwie grupy uczniow.

7) Nauczyciel pozostaje z uczniami do czasu opuszczenia szatni.

8) Do boksu uczniowie wchodza pojedynczo. Mozliwa jest wieksza liczba uczniéw korzystajgcych
z danego boksu, o ile zastaje zachowana bezpieczna odleglosé pomiedzy uczniami.

9) Po zakoniczonych konsultacjach, w drodze do szatni Oraz W pomieszczeniu szatni, uczniowie
zaktadaja maseczki ochronne.

10) W szatni nie powinni przebywac rodzice.

11) Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolne;. Godziny pracy $wietlicy wynikaja z informacji zebranych
od rodzicéw. Harmonogram pracy swietlicy podaje sie do wiadomosci na stronie internetowe;j
oraz wywiesza na terenie szkoty w miejscu dostepnym dla uczniéw i rodzicow.

12) Zajgcia $wietlicowe odbywaja sie w salach szkolnych z zachowaniem zasady 4 m? na osobe.

13) Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

14) Pracownicy niepedagogiczni powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

15)Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy uczniow do/ze szkoly majg zachowac
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych uczniéw i ich rodzicow
Wynoszacy min. 2 m.

16) Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspolnej szkoly (przedsionek
szatni) lub wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w
odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $rodkéw  ostroznosci (m. in. oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

17) Wejscia na teren szkoty powinny by¢ monitorowane przez pracownikéw obstugi.
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18) Do szkoly moze uczeszezaé wylacznie uczen zdrowy, bez objawéw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakazna.

19) Uczniowie do szkoly sa przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe. Osoby odbierajgce
uczniow zobowigzane sa do oczekiwania na nich przed budynkiem szkoty, z zachowaniem
odstepu 2 m.

20) Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadza¢ ucznia
do szkoty. W przypadku pozyskania przez pracownika szkoly informaciji, ze uczen przebywa
W szkole, dyrektor niezwlocznie zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna
oraz, w razie potrzeby, prosi o pomoc policje.

21) Ogranicza si¢ przebywanie o0s6b z zewngtrz w placowece do niezbgdnego minimum,
z zachowaniem wszelkich s$rodkéw ostroznosci (m. in. oslona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

22) Wszyscy nauczyciele maja mozliwosé szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.
23) Termometr bezdotykowy, dezynfekuje si¢ go po uzyciu w danej grupie.

24) Nalezy uzyskaé zgode rodzicéw/opiekunéw na pomiar temperatury ciata ucznia, jezeli
zaistnieje taka koniecznosé, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych.
Zgod¢ moze mieé¢ forme ustng, po uprzednim powiadomieniu rodzicow. Zgoda moze byé
rowniez przekazana za pomoca srodkow komunikacji elektroniczne;.

25)Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrebnym pomieszczeniu lub Wwyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci
od innych os6b i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejsciu gléwnym umieszcza si¢ numery telefonow do:
a. wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej: 609 — 729 — 134,
b. oddziatu zakaznego szpitala: (22)335 — 53 — 32,
¢. stuzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej): 999 lub 112,

d. organéw, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych:

— organ prowadzacy (22)766 — 40 — 96,

— kurator o$wiaty (22)551 — 24 — 00

2. W wejsciu do budynku szkoly umozliwia sie skorzystanie z ptynu  dezynfekujacego
do ragk oraz zamieszcza informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowiazku dezynfekowaniu
rak przez wszystkie osoby wchodzace do szkoly.

3. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoly dezynfekowaty dlonie
lub zaktadaly rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
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obowigzujacych stref przebywania. Monitorowanie wejs¢ prowadzi pracownik obstugi.

W budynku szkoty wszystkie strefy, ktore nie sa dostepne dla oséb z zewnatrz, mogg by¢
opatrzone komunikatem:

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rak wodg z mydtem oraz
dopilnowania, aby czynnosci te wykonywali uczniowie, szczegolnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Kierownik  gospodarczy  prowadzi monitoring  codziennych prac  porzadkowych,
wykonywanych przez pracownikéw obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgczy, klamek
1 powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wigcznikéw. W tym celu mozna wprowadzi¢: ,,Karte monitorowania codziennych
prac porzagdkowych”

KARATA MONITOROWANIA CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH

Dzieﬂ. Czystos¢ sal (wskaza¢ . .Po.mieszczeqia Ciagi komunikacyjne | = Dezynfekcja
tygodnia numery sal .....) higieniczno-sanitarne powierzchni
dotykowych
(porgczy, klamek,
powierzchni
plaskich, w tym
blatéw, wigczniki)
godzina czytelny godzina czytelny godzina czytelny godzina | czytelny
podpis podpis podpis podpis
1.
2.
3.
4.
>,
6.
7
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

12




19. N

20.

21.

22.
23.

24.

285,

26.

27.

28.
29.

30.

31.

6. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji. Wszyscy pracownicy
odpowiedzialni za wydawanie $rodkéw do dezynfekcji oraz pracownicy korzystajacy z nich s
zobowigzani do zapoznania sie z zaleceniami producenta i zachowania wszelkich zalecanych
srodkow ostroznosci.

7. Wszyscy pracownicy szkoly w razie koniecznosci powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

8. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia ragk, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
(plakaty).

9. Pracownicy obstugi na biezaco dezynfekuja toalety.

Gastronomia

1. Nalezy wylaczyé zrodetka i fontanny wody pitnej, zapewni¢ korzystanie z innych
dystrybutoréw przez uczniéw pod nadzorem opiekuna; zalecenia higieniczne w przypadku
innych  dystrybutoréw wody zostaly wskazane na stronie internetowej  GIS
https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania—wody-do-spozycia-w-placowkach—oswiaty-
fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody—zrodelka/.

2. Zasady dotyczace zywnosci i zywienia dzieci.

1. W szkole sa wytaczone zrodetka wody pitnej. Ze znajdujacych si¢ dystrybutoréw wody, dzieci
korzystaja pod nadzorem nauczyciela.

2. Wode pitng dla dzieci nalewa nauczyciel do kubeczkdw/szklanek, ktére od razu po uzyciu
wydawane sg do brudnej kuchni, myte i wyparzane.
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3. Posilki przygotowywane sa na miejscu przez personel kuchenny z zachowaniem wszelkich
procedur bezpieczenstwa.

4. W celu przygotowania positku blaty, stoty, powierzchnie, opakowania produktow dezynfekuje
si¢ przed kazdym ich uzyciem.

5. Podczas przygotowywania positku pracownicy s wyposazeni w fartuch, rekawiczki
jednorazowe, maseczki lub przytbice.

6. Korzystanie z positkoéw jest mozliwe tylko i wytacznie w miejscach do tego wyznaczonych. Po
kazdorazowym wydaniu positkéw przeprowadzone jest czyszczenie i dezynfekcja blatow stotéw i
poreczy krzeset.

7. Talerze, kubki i sztuéce sg przydzielone do kazdej grupy osobno.

8. Wielorazowe naczynia i sztuéce g myte w zmywarce i wyparzane w temperaturze minimum 60
stopni Celsjusza.
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Zalacznik nr 3
Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw
Szkoly Podstawowej nr 7 w Legionowie

. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ Jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazna.

- Pracownicy szkoty zostaja poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie
telefonicznie ze stacja sanitarno- epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze moga by¢
zakazeni koronawirusem.

. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

- W miar¢ mozliwodci nie angazuje sie do wykonywania pracy pracownikéw powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka.

. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19
stosuje si¢ nast¢pujaca procedure:

1) W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zostaé wpuszczona
na teren obiektu; powinna zostaé poinstruowana o Jak najszybszym zgloszeniu sie
do najblizszego oddzialu szpitala zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez
udanie si¢ tam transportem wlasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

2) Incydent zglasza sie niezwlocznie dyrektorowi szkoly, co umozliwi obstudze
ustalenie obszaru, w ktérym poruszata si¢ i przebywata osoba, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

14



3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

Wydziela si¢ pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku
zdiagnozowania objawéw chorobowych.

Pomieszczenie wyposaza sie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

Osoba z podejrzeniem zakazenia powinna by¢ niezwlocznie odizolowana
od pozostatej grupy pracownikow, a w przypadku nauczyciela, takze uczniow.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie
odsung¢ go od pracy.

Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup uczniow, powiadomi¢ wilasciwa
miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé si¢ Scisle
do wydawanych instrukeji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu,  zgodnie z funkcjonujagcymi  w  podmiocie procedurami
oraz zdezynfekowaé¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)
oraz zastosowa¢ si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez inspektorat
sanitarny.

Dyrektor szkoty lub wyznaczona przez niego osoba tworzy liste 0s6b przebywajacych
W tym samym czasie w budynku szkoly, w najblizszym sgsiedztwie pracownika
podejrzanego o zakazenie.

LISTA OSOB PRZEBYWAJACYCH W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU PRACOWNIKA

PODEJRZANEGO O ZAKAZENIE

Dane osoby podejrzanej o zakazenie: ...................................._

Data zdarzenia: .....................................

Lp. Imig i nazwisko osoby przebywajacej Status Sposéb kontaktu
w sgsiedztwie osoby podejrzanej (uczen, nauczyciel, (telefon, adres poczty
o zakazenie pracownik elektronicznej, inny)
administracji, obstugi,
rodzic)

1.
2.
3.
4.
S:

10) Dyrektor szkoty kontaktuje sie z powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu

podjecia ewentualnych dalszych dziatan.

IT) W przypadku wskazania przez powiatowego inspektora sanitarnego okreslonej

procedury, nalezy stosowa¢ sie do niej.

6. W sekretariacie szkoly, w pokoju nauczycielskim oraz przy wejsciu do budynku szkoly
umieszcza si¢ numeréw telefonéw, w tym do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych.
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a. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna: 609 — 729 —
134,

b. Oddziatu zakaznego szpitala: (22)335 - 53 - 32,
c. stuzb medycznych (zaklad opieki zdrowotnej): 999 lub 112,

d. lekarz szkolny, pielegniarka: wew 115

10. Wszystkim pracownikom zaleca si¢ stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie
do 0s6b, ktore miaty kontakt z zakazonym.

11. Zawsze, w przypadku watpliwosci co do stanu zdrowia, nalezy zwroci¢ sie do wlasciwej
powiatowe;j stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.
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Zalacznik nr 4

Procedura zapewnienie bezpieczenstwa w bibliotece w Szkole Podstawowej nt 7 w Legionowie

L
2.

10.

11.

12,

Nalezy zapewni¢ dystans przestrzenny pomiedzy pracownikami (minimum 1,5 m).
Zapewnia si¢ nauczycielom bibliotekarzom, majacym kontakt z uzytkownikami, dostep
do srodkéw ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rekawice Jjednorazowe)
1 preparatéw do dezynfekji rak.

Zuzyte $rodki ochrony, o ktérych mowa w ust., 2 wyrzucane sg do zamykanego kosza. Obok
kosza lub na nim zamieszcza sie informacje: ,,Kosz na zuzyte $rodki ochrony indywidualne;j
(maseczki ochronne, rekawice jednorazowe)”.

Pomieszczenie powinno by¢, w miare mozliwosci, wietrzone.

Ogranicza si¢ do niezbednego minimum spotkania wewnetrzne; spotkania powinny by¢
przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby
sanitarne odleglosci pomiedzy osobami (minimum 2 m); preferowany kontakt telefoniczny
oraz mailowy.

Do pracy w bibliotece nie nalezy angazowac pracownikow z grup bardziej narazonych
na ryzyko epidemiczne, o ile to mozliwe.

Przed rozpoczeciem pracy w bibliotece, tuz po przyjsciu do szkoty obowiazkowo nalezy
umy¢ rece woda z mydiem.

Nosi¢ ostong nosa i ust, ewentualnie przytbice podczas kontaktu z uczniami i pracownikami
oraz re¢kawice ochronne podczas udostepniania ksiegozbioru.

Zachowac¢ bezpieczng odleglosé od rozmowcey i wspdtpracownikéw (rekomendowane sg 2
metry).

Podczas pracy, regularnie czesto i doktadnie, my¢ rece woda z mydtem zgodnie z instrukcja,
znajdujacy si¢ przy umywalce i dezynfekowa¢ osuszone dlonie srodkiem na bazie alkoholu
(min. 60%).

Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak
najszybciej wyrzucié¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyé rece.

Stara¢ si¢ nie dotykaé¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.
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13. Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczeg6lnie
po zakoficzonym dniu pracy. Nalezy pamietaé¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych,
jak stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wigczniki $wiatet czy biurka.

14. Pracownicy obstugi, regularnie (kilka razy w ciggu dnia), bedg czysci¢ powierzchnie
wspolne, z ktérymi stykaja sie uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty,
oparcia krzesel.

15. Umiesci¢ w widocznym miejscu, przed wejsciem do biblioteki, informacji o maksymalne;j
liczbie uzytkownikow/ odwiedzajacych, mogacych jednoczesnie przebywaé w bibliotece.

16. Zapewni¢ uzytkownikom $rodki do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne).

17. Ogranicza si¢ liczebnosci uzytkownikéw, adekwatnie do obowigzujgcych przepisow/ grup
uzytkownikow (w zaleznosci od wielkosci obiektu), w celu umozliwienia przestrzegania
wymogu dotyczacego dystansu przestrzennego.

18. Nalezy pilnowaé, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych linii (oznakowanie
na podlodze), jesli takie s3 wyznaczone.

19. Za zgoda dyrektora szkoty mozna ograniczy¢ godziny otwarcia biblioteki.

20. Uczniom i innym osobom korzystajacym z biblioteki ogranicza si¢ uzytkowanie
ksiggozbioru w wolnym dostepie oraz katalogow kartkowych.

21. Uczniowie, inni pracownicy zwracaja ksigzki do specjalnych pudetek opatrzonych datg.

22.7Zwrécone ksiazki sa poddawane trzydniowej kwarantannie i wylgczone z uzytkowania do
czasu jej zakonczenia.

23. Wypozyczane przez ucznidw, innych pracownikéw ksiazki sq odktadane przez nauczyciela
bibliotekarza w wyznaczone do tego celu miejsce, a nastepnie odbierane przez czytelnika.

24. W bibliotece umieszcza si¢ w widocznym miejscu numeréw telefonéw do stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

DYREKTOR SZKOLY
ot (72 s A~
gr Mariusz Borkowski
7 / /) ‘74/:.,';’

(
Yy v A

Zalacznik nr 5

/

17



Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umyc tych obszaréw:
-
W il
30 sekund ‘ , 000‘ .

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

GféwnylnspektoratSanitarny O/GIS_gov O/GISgovpl @/Gls_gov_pl Q/gis.gov.pl

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

@ Nanie$ taka ilogc DL [ Pociersj gbrng czsic

4 " preparatu, aby dtonie . palcéw prawej dioni
" byty catkowicie ’_/“::7——\\ o wewnetrzng czesé
‘ : _ il L
| zwilzone t (t: 1 lewej dtoni i odwrotnie
g _—'ﬁ“'-a Pocieraj dton o dtort o o Ruchem obrotowym
rozprowadzajgc ', pocieraj kciuk lewej
| preparat na calg ' dtoni wewnetrzng
4 | powierzchnig czescig prawej dioni

' i odwrotnie

‘a Pocieraj wewnetrzng

o Ruchem okreznym
" czescig prawej

" opuszkami palcow

Z"v | dtoni o grzbietows | prawej dioni pocieraj
,' | czesé lewej dioni - wewngtrzne zagtebienie
! i odwrotnie - lewej dioni i odwrotnie
. Splec palce i pocieraj St oa n Po wyschniegciu rece
. wewnetrznymi . s3zdezynfekowane
| czesciami dtoni

Ministerstwo Zdrowia

INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZKI
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Jak prawidtowo P

\Winrld Hasith
V] vWoria reaitn

WP Organization

natozyC i zdjag¢ maseczke -

I : Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu
LI
o Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy | !
twarza a maska nie ma zadnych przerw '

Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania;
jesli to zrobisz, umyj rece mydtem i wodg lub
ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Wymien maske na nowa, gdy tylko "o
4 bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie é

‘ masek jednorazowych
K

Aby zdjac maske - chwyé j3 od tytu za wizzanie

5 . . (nie dotykaj przodu maski!)

Wyrzué maseczke do zamykanego
6] pojemnika; umyj rece mydtem i wodg
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

\ Nie wrzucaj maseczki //\//\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia
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INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWIC
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\(\ / Jak prawidtowo 2N World Health
nalozyc 1 zdjac rekawice

L._<<

r )
V,
*7’;&’ Organization

\ Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydlem przez minimum 20 sekund
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1) (2 (3
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktérym Natdz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
&_5 ot i ptynnym ruchem wsurn ja na dtor N
S~ LT
[t e oo o
f O ="~ = A
A B
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmu go{q d{onlq zgletyml palcaml d{onl w re;kaW|cy i natoz na drugq reke
/ // .
\\‘\t “\,_/—/ B i N
— ) )‘: u
AT~ —
R 2 B E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjetq rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciggnij ja wywracajac wtéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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