Konsultacje dla rodzicow i specjalistow majacych pod
opieka dzieci 2 mutyxmem wybiorcaym

Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Legionowie zaprasza rodzicow oraz specjalistow do udzialu
w konsultacjach dotyczacych pracy x dziecmi z mutyzmem wybiorcxzym.
Miejsce: Poradnia Psychologiczno—Pedagogicxzna w Legionowie, ul Jagiellonnska 69
Termin: srody, godx. 10:00
Cxzas trwania: 60 minut
Prowadxzaca: psycholog Justyna Nurkiewicx-Banasxek
Zapisy: sekretariat Poradni, tel 22 772 38 124

Dla kogo?
o rodzicow dzieci x mutyzmem wybiorczym,
» nauczycieli i wychowawcow,
o psychologow, pedagogow i terapeutow posxzukujacych wsparcia w pracy » dziecmi niemowiacymi w
okreslonych sytuacjach.

Cele konsultacji
o pogiehienie wiedxzy na temat mutyzmu wybiorcxzego i jego mechanizmow,
 omowienie metod wspierajacych komunikacje dziecka w domu, przedsaxzkolu i szkole,
o wypracowanie wspolnych strategii wspolpracy pomiedzy rodzicami a placowka edukacyjna,
o zapoxznanie z praktycxznymi technikami i narxedziami pomocnymi w pracy » dxzieckiem.

Zakres tematyczny
o charakterystyka mutyzmu wybiorczego,
* najcxestsxze mity i trudnosci,
o sposoby budowania pocxzucia bexpiecxzenstwa i wspierania dziecka,
o propoxycje cwicxzen i zabaw ulatwiajacych roxwoj komunikacji,
o strategie radzenia sobie w sytuacjach trudnych (np. stres w klasie, unikanie odpowiedzi).

Dlacxzego warto?
Udzial w konsultacjach poxwoli lepiej zroxumiec potrxzeby dxziecka, uxzyskac specjalistyczne wskaxzowki
1wsparcie, a taksze ulatwi wspolprace pomiedxzy rodzicami, sxkola/przedsxzkolem i specjalistami.

R
Re Zapisy prowadzone sa w sekretariacie Poradni pod numerem telefonu 22 772 38 124.



